Das Lernzeitenkonzept am HGN - Lernen im Ganztag e

selbstorganisiert, eigenverantwortlich und kooperativ gestalten
I. Die Lernzeiten - Grundsatze

Eigenverantwortliches Arbeiten in Lernzeiten ersetzt im Ganztagskonzept die
Hausaufgaben. Zum Schuljahr 2026/27 findet ein Wechsel von einem Lernzeitenband
(LZ auBerhalb des Fachunterrichtes) hin zu Lernzeiten statt, die weitgehend in den
Fachunterricht der Hauptfacher Deutsch, Mathematik, Englisch, Latein und Franzdsisch
integriert sind. Zudem gibt es - in geringerem zeitlichen Umfang - weiterhin
auBerunterrichtliche Lernzeiten.

Die Lernzeiten dienen der Bearbeitung von Wochenplanen, die an den Unterricht
anknupfen, und fordern die Entwicklung von Selbststandigkeit und Selbstorganisation. In
den Nebenfachern werden keine Wochenplane gegeben.

In der Jahrgangsstufe 5 sind die Lernzeiten vollstandig in den Fachunterricht integriert
und daher fachgebunden. Die Schiler:innen werden wahrend der Lernzeiten von ihren
unterrichtenden Lehrer:innen betreut und bearbeiten vorrangig Wochenplanaufgaben
des jeweiligen Fachunterrichts. Dadurch wird eine enge Verzahnung von Ubungsphasen
und Fachinhalten gewahrleistet. Dies ermdglicht eine gezielte Forderung und die direkte
Unterstltzung durch die Fachlehrkrafte. Nach Fertigstellung dieser Aufgaben ist auch die
Arbeit an den Wochenplanen der anderen Facher moglich.

Ab der Jahrgangsstufe 6 gibt es neben den integrierten Lernzeiten auch Lernzeiten, die
auBerhalb des Fachunterrichts stattfinden (jeweils eine 60minutige und eine
40minutige Lernzeit pro Woche). Diese Lernzeiten unterliegen keiner Fachbindung. Zu
Beginn jedes Halbjahres treffen die Hauptfachlehrer verbindliche Absprachen Uber
Orientierungszeiten, Inhalte und Organisation der Lernzeiten (Wochentage), sodass
eine verbindliche Struktur entsteht, die Schuler:innen kontinuierlich begleitet und die
Lernzeiten der Facher Uber die Woche sinnvoll verteilt werden.

Die Facher Deutsch und Englisch erhalten hierbei rechnerisch 30 Minuten zusatzliche
Lernzeit auBerhalb der Lernzeiten innerhalb des Fachunterrichts, das Fach Mathematik
erhalt 40 Minuten. Diese Zeitangaben dienen der Orientierung, sie sind verschiebbar
und flexibel handhabbar, wenn schulorganisatorische Grinde (v.a. die
Stundenplanerstellung) dies erforderlich machen. Wahrend der fachungebundenen
Lernzeiten ist vorrangig aber nicht notwendigerweise eine Fachlehrkraft anwesend.

In der Jahrgangsstufe 7 finden die gleichen Lernzeiten wie in Jahrgangsstufe 6 statt,
wobei sich Deutsch und Mathematik die 60minuttige Lernzeit auBerhalb des Unterrichts
teilen und 30 Minuten integrierte Lernzeit innerhalb des Fachunterrichts stattfindet. Das
Fach Englisch hat 60 Minuten Lernzeit innerhalb des Fachunterrichts. Die neu
einsetzende Fremdsprache Latein bzw. Franzdsisch erhalt die 40minutige Lernzeit
auBerhalb des Fachunterrichts und hat keine integrierte Lernzeit.

In der Jahrgangsstufe 8 kommt, aufgrund der Zweistindigkeit von Hauptfachern in der
Stundentafel, eine 60minutige Lernzeit auBerhalb des Fachunterrichts hinzu (insgesamt
zweimal 60 Minuten und einmal 40 Minuten Lernzeit). Die insgesamt 160 Minuten Lernzeit
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teilen sich rechnerisch auf die vier Hauptfacher zu je 40 Minuten Lernzeit auBerhalb des
Fachunterrichts auf. Auch hier handelt es sich um Orientierungszeiten. Ab der
Jahrgangsstufe 8 werden diese auBerunterrichtlichen Lernzeiten offener gestaltet. Die
Schuler:innen wahlen selbststandig, in welchen Fachern sie ihre Wochenplanaufgaben
bearbeiten. Fachlehrer:innen begleiten die Lernzeiten, wenn moglich die in der jeweiligen
Klassen unterrichtenden Lehrpersonen. Durch die sukzessive Offnung wird die
Eigenverantwortung gestarkt, und die Schuler lernen, ihre Arbeitsprozesse selbst zu
organisieren.

In Jahrgangsstufe 9 wird diese Offnung beibehalten, die Schiiler:innen haben auBerhalb
des Fachunterrichts eine 60minutige und eine 40minutige Lernzeit. Franzdsisch bzw.
Latein erhalten die 40minutige Lernzeit, Deutsch und Englisch teilen sich die 60minutige
zu je 30 Minuten (auch diese Minutenzahlen dienen der Orientierung), wobei das Fach
Mathematik 60 Minuten integrierte Lernzeit wahrend des Fachunterrichts hat. Wahrend
der Lernzeiten auBerhalb des Fachunterrichts wird die Offnung beibehalten, d.h. die
Schuler:innen entscheiden selbststandig, in welchem Fach und in welcher Reihenfolge
sie die Wochenplanaufgaben bearbeiten.

Dies erfolgt auch in Jahrgangsstufe 10. Die 40minutige auBerunterrichtliche Lernzeit
entfallt auf die Facher Franzdsisch bzw. Latein. Die Facher Englisch und Mathematik
teilen sich rechnerisch die 60minutige Lernzeit. Das Fach Deutsch hat eine 60minutige
integrierte Lernzeit wahrend des Fachunterrichts.

Il. Wochenplane und Rahmenbedingungen in Lernzeiten

Wochenplane sind die Regelform der Aufgabenstellung, in Ausnahmenfallen und zu
konkreten Anlassen (z.B. Wettbewerben, Aktionen,) kdnnen in den Hauptfachern auch
mehrwochige Lernplane gegeben bzw. es kann an Projekten oder Referaten gearbeitet
werden. Die Wochenplanaufgaben werden uber ,,Jeams® im Bereich ,Aufgaben” gestellt.
Innerhalb der Lernzeiten herrscht Eigenverantwortung in Bezug auf Auswahl,
Vollstandigkeit und Dokumentation des Arbeitsablaufs.

Um in den Lernzeiten eine angemessene Lernatmosphare herzustellen, werden die
Lernzeiten so gegliedert, dass sie aus Instruktions- bzw. Planungs-, Arbeits- und
Reflexions- bzw. Kontrollphasen bestehen (wobei die Kontrollphase auch im
Fachunterricht in der Kontrolle der Wochenplane stattfinden kann) und eine festgelegte
Struktur haben (s.u.). Im Klassenraum wird z.B. an einer Stundenplanuibersicht, einer
Tafel mit Zeiger bzw. mit einem Ampelsystem visualisiert, in welchem Fach gerade die
Lernzeit stattfindet (in den auBerunterrichtlichen Lernzeiten) und welcher Phase der
Lernzeit beginnt.
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Die Schilerlnnen kdnnen wahrend der Lernzeiten allein, mit einem/r Partner:in oder in
Gruppenarbeit die Wochen- bzw. Lernplanaufgaben bearbeiten.

Schiuler:innen sind verpflichtet, in den Lernzeiten an ihren Wochenplanen konzentriert zu
arbeiten. Wenn moglich, sollen die Wochenpléane in den Lernzeiten fertiggestellt werden.
Die Schuler:innen erhalten zukUinftig Lernberatung und Reflexions-méglichkeiten tber
ihre Lernorganisation, Lernformen und Lernertrage in der Schule.

Das Lernzeitenkonzept schafft eine Balance zwischen Struktur und Freiheit: Jingere
Schuler:innen erhalten klare fachliche Orientierung, éaltere Schuleriinnen mehr
Selbstbestimmung. Dadurch wird nachhaltiges Lernen ermaoglicht.

Struktur der Wochenplane

Der Aufbau der Wochenplane ist dreischrittig und dient der individuellen Forderung und
Schwerpunktsetzung. Die alten Begriffe ,,Starten”, ,Uben“ und ,Kniffeln/ Kreatives“
werden ersetzt durch

Basic Aufgaben und Grundlagen, die fur alle Schuler:innen verbindlich sind
und mit denen sie sich einen Uberblick Giber das Thema verschaffen
kénnen

Training Uben, Anwenden und Vertiefen neuen Lernstoffs

Challenge | Weiterdenken, interessante, herausfordernde neue
Anwendungssituationen, kreative Aufgaben, Findung eigener
Losungswese, Projektarbeit

Die Lernenden kénnen die Bereiche ,,Training” und ,,Challenge je nach Aufgaben und
Interesse mischen.

lll. Die Lernberatung

Lernberatung

Innerhalb eines festen Rahmens (z.B. wahrend der Lernzeiten, der KL-Stunden, in einem
AG-Angebot, an einem ,,Schiilersprechtag” o.A. findet zukiinftig Lernberatung statt. Sie
ist ein Instrument der Rickmeldung und individuellen Forderung und dient der
Verbesserung des Lernprozesses. Jede/r Schuler:in erhalt Lernberatung und individuelle
Ruckmeldung durch Lehrer:innen mit Hilfe eines fragenbasierten Evaluationstools. Die
Lernentwicklungsgesprache sollen regelmaBig stattfinden und Selbststeuerung, ein
besseres Verstandnis der eigenen Starken und Schwachen, gezielte Anpassung der
Lernstrategien, Motivation und Engagement, die Férderung von kritischem Denken und
von Fahigkeiten zur Problemanalyse und Lésungsfindung und Selbststandigkeit und
Verantwortung fur das eigene Lernen, Entwicklung nachhaltiger Lerngewohnheiten und
effektiver Lernmethoden fordern.
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IV. Die zeit- und fachbezogene Organisationsstrukur der Lernzeiten

Unterricht und Lernzeiten in den Hauptfachern der Sek | ab Schuljahr 2026/27 in

Minuten:

alle Angaben in Minuten pro Woche

Klasse 5 |Klasse 6 |Klasse 7 Klasse 8 Klasse 9 Klasse 10
Deutsch 180 150 150 120 150 120
60 30 30 30 60
30 30 40 30
Mathem. 180 150 150 120 120 150
60 30 30 60 30
40 30 40 30
Englisch 180 150 120 120 150 150
60 30 60 30 30
30 40 30 30
Franz./Latein 180 180 180 120
40 40 40 40
Gesamt 540 450 600 540 540 540
180 90 120 0 120 120
100 100 160 100 100
Unterrichtszeit
Lernzeit wahrend der
Unterrichtszeit
Lernzeit auBerhalb der
Unterrichtszeit
V. Die Struktur der Lernzeiten:
| |
* 5 Minuten ¢ 40 Minuten * 15 Minuten

* Was ist zu tun? Wo finde
ich meine Aufgaben?
Welche Materialien
bendotige ich?

* Gesprache sind moglich.

* Konzentrierte

Arbeitsphase, mit
folgenden Optionen:

* SuS als Expert:innen
kénnen befragt werden

* kooperative
Arbeitsformen in

anderen Lernraumen

* Klassenraum ist
Stillarbeitsraum

* Ergebnisse konnen

miteinander

besprochen/kontrolliert
und berichtigt werden

moglich

* Weiterarbeit ist auch
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Strukturierung der LZ30 in jedem HF

2.3 Minuten
* Was ist zu tun? Wo finde
ich meine Aufgaben?
Welche Materialien
benotige ich?

* Gesprache sind moglich.

I [

2¥ 20 Minuten 27 Minuten
* Konzentrierte * Ergebnisse konnen
Arbeitsphase, mit miteinander
folgenden Optionen: besprochen/kontrolliert
* SuS als Expert:innen und berichtigt werden
konnen befragt werden * Weiterarbeit ist auch
* kooperative moglich

Arbeitsformen in

anderen Lernraumen
* Klassenraum ist

Stillarbeitsraum
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Jgst. 5:

Lernzeiten (60 Min.):

VI. Stundenraster fir die unterschiedlichen Jahrgangsstufen und
Strukturierung der Lernzeiten:

Stundenraster inn: Schuljahr 27
T RS . i
Zeit Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Zeit Mo Di Mi Do Fr
07:45 08:45 1.5td 1h : 0 60 60 60 60 60
Pause s | [Thases
08:50 09:50 2.5td 1h 50 : & 60 60 60 60 60
09:50 10:15 Pause 25' Pause 25"
10:15 11:15 3.5td 1h 60 60 60 60
Pause 5
11:20 12:20 4.5td 1h 60 60 60 60
5
12:25 13:05 Band a0 Mittag Mittag 60'
12:20 12:20-13:20 12:20-13:20 (12:20-13:20
13:20 14:20 Band 60° 13:20 14:20 60 60 60 60 60
13:55 14:20
Pause 5" Pause 5'
14:25 15:25 5.5td 1h AG/LZ[FO . AG/LZ/FO 14:25 15:25 60 60 60 60 60
Jgst. 6/7:
Stundenraster Beginn: Schuljahr 2026/27
Sekundarstufe I: )hg. 6/7 Sekundarstufe Ii
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zeit Mo Di Mi Do Fr
07:45 08:45 1. Std 1h 0 0 0 60 60 60 60 60
Pae v | | pams
08:50 09:50 2.5td 1h : 60 : 60 60 60
09:50 10:15 Pause 25 _ Pause 25'
10:15 11:15 3.5td 1h & i 60 60 60 60 60
Pause i :
11:20 12:20 4. 5td 1h 60 60 60 60 60
5
12:25 13:05 Band 40' Mittag Mittag 60
12:20 12:20-13:20 12:20-13:20(12:20-13:20( Mittag
13:20 14:20 Band 60" AG/LZ/FO | AG/LZ/FO |13:20 14:20 60 60 60 60 60
13:55 14:20
Pause 5 Pause 5
14:25 15:25 5. Std 1h AG/LZ/FO 14:25 15:25 60 60 60 60 60
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Jgst. 8:
Jgst: 8
Stundenraster Beginn: Schuljahr 2026/27
. sek Sekundarstufe Il
Zeit Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Zeit Mo Di Mi Do Fr
07:45 08:45 1.5td 1h 60 60 60 60 60
Pause s [ Pauses'
08:50 09:50 2.5td 1h 60 60 60 60 60
09:50 10:15 Pause s | | Pause25'
10:15 11:15 3.5td 1h 60 60 60 60 60
Pause s'
11:20 12:20 4.5td 1h 60 60 60 60 60
=
12:25 13:05 Band 40 Mittag Mittag 60"
12:20 12:20-13:20 12:20-13:20(12:20-13:20
13:20 14:20 Band 60' 13:20 14:20 60 60 60 60 60
13:55 14:20
Pause 5t Pause 5
14:25 15:25 5.std 1h 14:25 15:25 60 60 60 60 60
Jgst. 9:
Stundenraster Beginn: Schuljahr 2026/27
Sekundarstufe Il
Zeit Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Zeit Mo Di Mi Do Fr
07:45 08:45 1.5td 1h 60 60 60 60 60
Pause 5 Pause 5'
08:50 09:50 2.5td 1h 60 60 60 60 60
09:50 10:15 Pause 25' Pause 25'
10:15 11:15 3.5td 1h 60 60 60 60 60
Pause 5
11:20 12:20 4.std 1h 60 60 60 60 60
=
12:25 13:05 Band 40' Mittag Mittag 60'
12:20 12:20-13:20 12:20-13:2012:20 -13:20
13:20 14:20 Band 60 13:20 14:20 60 60 60 60 60
13:55 14:20
Pause 5 Pause 5'
14:25 15:25 S.std 1h 14:25 15:25 60 60 60 60 60
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Jgst. 10:

Stundenraster Beginn: Schuljahr 2026/27
‘Sekundarstufe | ahrgang 10 Sekundarstue Il
Zeit Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Zeit Mo Di Mi Fr
07:45 08:45 1.5td 1h 60 60 60 60
Pause S Pause 5'
08:50 09:50 2.5td 1h 60 60 60 60
09:50 10:15 Pause 25 Pause 25'
10:15 11:15 3.5td 1h 60 60 60 60
Pause s'
11:20 12:20 4.5td 1h 60 60 60 60
=
12:25 13:05 Band 40 Mittag Mittag 60"
12:20 12:20-13:20 B 5 :20-13: Mittag
13:20 14:20 Band 60" AG/LZ/FO |13:20 14:20 60 60 60 60
13:55 14:20
Pause s Pause 5'
14:25 15:25 5.5td 1h 14:25 15:25) 60 60 60 60

Stand: Februar 2026




