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I. Die Lernzeiten - Grundsätze 

Eigenverantwortliches Arbeiten in Lernzeiten ersetzt im Ganztagskonzept die 
Hausaufgaben. Zum Schuljahr 2026/27 findet ein Wechsel von einem Lernzeitenband 
(LZ außerhalb des Fachunterrichtes) hin zu Lernzeiten statt, die weitgehend in den 
Fachunterricht der Hauptfächer Deutsch, Mathematik, Englisch, Latein und Französisch 
integriert sind. Zudem gibt es - in geringerem zeitlichen Umfang - weiterhin 
außerunterrichtliche Lernzeiten.  
 
Die Lernzeiten dienen der Bearbeitung von Wochenplänen, die an den Unterricht 
anknüpfen, und fördern die Entwicklung von Selbstständigkeit und Selbstorganisation. In 
den Nebenfächern werden keine Wochenpläne gegeben. 
 
 
In der Jahrgangsstufe 5 sind die Lernzeiten vollständig in den Fachunterricht integriert 
und daher fachgebunden. Die Schüler:innen werden während der Lernzeiten von ihren 
unterrichtenden Lehrer:innen  betreut und bearbeiten vorrangig Wochenplanaufgaben 
des jeweiligen Fachunterrichts. Dadurch wird eine enge Verzahnung von Übungsphasen 
und Fachinhalten gewährleistet. Dies ermöglicht eine gezielte Förderung und die direkte 
Unterstützung durch die Fachlehrkräfte. Nach Fertigstellung dieser Aufgaben ist auch die 
Arbeit an den Wochenplänen der anderen Fächer möglich.  
 
 
Ab der Jahrgangsstufe 6 gibt es neben den integrierten Lernzeiten auch Lernzeiten, die 
außerhalb des Fachunterrichts stattfinden (jeweils eine 60minütige und eine 
40minütige Lernzeit pro Woche). Diese Lernzeiten unterliegen keiner Fachbindung. Zu 
Beginn jedes Halbjahres treƯen die Hauptfachlehrer verbindliche Absprachen über 
Orientierungszeiten, Inhalte und Organisation der Lernzeiten (Wochentage), sodass 
eine verbindliche Struktur entsteht, die Schüler:innen kontinuierlich begleitet und die 
Lernzeiten der Fächer über die Woche sinnvoll verteilt werden.  
Die Fächer Deutsch und Englisch erhalten hierbei rechnerisch 30 Minuten zusätzliche 
Lernzeit außerhalb der Lernzeiten innerhalb des Fachunterrichts, das Fach Mathematik 
erhält 40 Minuten. Diese Zeitangaben dienen der Orientierung, sie sind verschiebbar 
und flexibel handhabbar, wenn schulorganisatorische Gründe (v.a. die 
Stundenplanerstellung) dies erforderlich machen. Während der fachungebundenen 
Lernzeiten ist vorrangig aber nicht notwendigerweise eine Fachlehrkraft anwesend. 
In der Jahrgangsstufe 7 finden die gleichen Lernzeiten wie in Jahrgangsstufe 6 statt, 
wobei sich Deutsch und Mathematik die 60minütige Lernzeit außerhalb des Unterrichts 
teilen und 30 Minuten integrierte Lernzeit innerhalb des Fachunterrichts stattfindet. Das 
Fach Englisch hat 60 Minuten Lernzeit innerhalb des Fachunterrichts. Die neu 
einsetzende Fremdsprache Latein bzw. Französisch erhält die 40minütige Lernzeit 
außerhalb des Fachunterrichts und hat keine integrierte Lernzeit. 
 
 
In der Jahrgangsstufe 8 kommt, aufgrund der Zweistündigkeit von Hauptfächern in der 
Stundentafel, eine 60minütige Lernzeit außerhalb des Fachunterrichts hinzu (insgesamt 
zweimal 60 Minuten und einmal 40 Minuten Lernzeit). Die insgesamt 160 Minuten Lernzeit 
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teilen sich rechnerisch auf die vier Hauptfächer zu je 40 Minuten Lernzeit außerhalb des 
Fachunterrichts auf. Auch hier handelt es sich um Orientierungszeiten. Ab der 
Jahrgangsstufe 8 werden diese außerunterrichtlichen Lernzeiten oƯener gestaltet. Die 
Schüler:innen wählen selbstständig, in welchen Fächern sie ihre Wochenplanaufgaben 
bearbeiten. Fachlehrer:innen begleiten die Lernzeiten, wenn möglich die in der jeweiligen 
Klassen unterrichtenden Lehrpersonen. Durch die sukzessive ÖƯnung wird die 
Eigenverantwortung gestärkt, und die Schüler lernen, ihre Arbeitsprozesse selbst zu 
organisieren. 
 
 
In Jahrgangsstufe 9 wird diese Öffnung beibehalten, die Schüler:innen haben außerhalb 
des Fachunterrichts eine 60minütige und eine 40minütige Lernzeit. Französisch bzw. 
Latein erhalten die 40minütige Lernzeit, Deutsch und Englisch teilen sich die 60minütige 
zu je 30 Minuten (auch diese Minutenzahlen dienen der Orientierung), wobei das Fach 
Mathematik 60 Minuten integrierte Lernzeit während des Fachunterrichts hat. Während 
der Lernzeiten außerhalb des Fachunterrichts wird die Öffnung beibehalten, d.h. die 
Schüler:innen entscheiden selbstständig, in welchem Fach und in welcher Reihenfolge 
sie die Wochenplanaufgaben bearbeiten. 
 
 
Dies erfolgt auch in Jahrgangsstufe 10. Die 40minütige außerunterrichtliche Lernzeit 
entfällt auf die Fächer Französisch bzw. Latein. Die Fächer Englisch und Mathematik 
teilen sich rechnerisch die 60minütige Lernzeit. Das Fach Deutsch hat eine 60minütige 
integrierte Lernzeit während des Fachunterrichts. 
 
 
 

II. Wochenpläne und Rahmenbedingungen in Lernzeiten 

Wochenpläne sind die Regelform der Aufgabenstellung, in Ausnahmenfällen und zu 
konkreten Anlässen (z.B. Wettbewerben, Aktionen,) können in den Hauptfächern auch 
mehrwöchige Lernpläne gegeben bzw. es kann an Projekten oder Referaten gearbeitet 
werden. Die Wochenplanaufgaben werden über „Teams“ im Bereich „Aufgaben“ gestellt. 
Innerhalb der Lernzeiten herrscht Eigenverantwortung in Bezug auf Auswahl, 
Vollständigkeit und Dokumentation des Arbeitsablaufs.  
 
Um in den Lernzeiten eine angemessene Lernatmosphäre herzustellen, werden die 
Lernzeiten so gegliedert, dass sie aus Instruktions- bzw. Planungs-, Arbeits- und 
Reflexions- bzw. Kontrollphasen bestehen (wobei die Kontrollphase auch im 
Fachunterricht in der Kontrolle der Wochenpläne stattfinden kann) und eine festgelegte 
Struktur haben (s.u.). Im Klassenraum wird z.B. an einer Stundenplanübersicht, einer 
Tafel mit Zeiger bzw. mit einem Ampelsystem visualisiert, in welchem Fach gerade die 
Lernzeit stattfindet (in den außerunterrichtlichen Lernzeiten) und welcher Phase der 
Lernzeit beginnt. 
 

Thorgai.Wilmsmann
Hervorheben
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Die SchülerInnen können während der Lernzeiten allein, mit einem/r Partner:in oder in 
Gruppenarbeit die Wochen- bzw. Lernplanaufgaben bearbeiten.  
Schüler:innen sind verpflichtet, in den Lernzeiten an ihren Wochenplänen konzentriert zu 
arbeiten.  Wenn möglich, sollen die Wochenpläne in den Lernzeiten fertiggestellt werden. 
Die Schüler:innen erhalten zukünftig Lernberatung und Reflexions-möglichkeiten über 
ihre Lernorganisation, Lernformen und Lernerträge in der Schule. 
Das Lernzeitenkonzept schafft eine Balance zwischen Struktur und Freiheit: Jüngere 
Schüler:innen erhalten klare fachliche Orientierung, ältere Schüler:innen mehr 
Selbstbestimmung. Dadurch wird nachhaltiges Lernen ermöglicht. 
 
 
 
Struktur der Wochenpläne 
Der Aufbau der Wochenpläne ist dreischrittig und dient der individuellen Förderung und 
Schwerpunktsetzung. Die alten Begriffe „Starten“, „Üben“ und „Kniffeln/ Kreatives“ 
werden ersetzt durch 

Basic Aufgaben und Grundlagen, die für alle Schüler:innen verbindlich sind 
und mit denen sie sich einen Überblick über das Thema verschaffen 
können 

Training Üben, Anwenden und Vertiefen neuen Lernstoffs 
Challenge Weiterdenken, interessante, herausfordernde neue 

Anwendungssituationen, kreative Aufgaben, Findung eigener 
Lösungswese, Projektarbeit 

Die Lernenden können die Bereiche „Training“ und „Challenge“ je nach Aufgaben und 
Interesse mischen.  
 
 
 

III.  Die Lernberatung 
 

Lernberatung 
Innerhalb eines festen Rahmens (z.B.  während der Lernzeiten, der KL-Stunden, in einem 
AG-Angebot, an einem „Schülersprechtag“ o.Ä. findet zukünftig Lernberatung statt. Sie 
ist ein Instrument der Rückmeldung und individuellen Förderung und dient der 
Verbesserung des Lernprozesses. Jede/r Schüler:in erhält Lernberatung und individuelle 
Rückmeldung durch Lehrer:innen mit Hilfe eines fragenbasierten Evaluationstools. Die 
Lernentwicklungsgespräche sollen regelmäßig stattfinden und Selbststeuerung, ein 
besseres Verständnis der eigenen Stärken und Schwächen, gezielte Anpassung der 
Lernstrategien, Motivation und Engagement, die Förderung von kritischem Denken und 
von Fähigkeiten zur Problemanalyse und Lösungsfindung und Selbstständigkeit und 
Verantwortung für das eigene Lernen, Entwicklung nachhaltiger Lerngewohnheiten und 
eƯektiver Lernmethoden fördern. 
 
 
 

Thorgai.Wilmsmann
Hervorheben
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IV. Die zeit- und fachbezogene Organisationsstrukur der Lernzeiten 

Unterricht und Lernzeiten in den Hauptfächern der Sek I ab Schuljahr 2026/27 in 
Minuten: 
 
alle Angaben in Minuten pro Woche       
  Klasse 5 Klasse 6 Klasse 7 Klasse 8 Klasse 9 Klasse 10   
Deutsch 180 150 150 120 150 120   
  60 30 30   30 60   
    30 30 40 30     
Mathem. 180 150 150 120 120 150   
  60 30 30   60 30   
    40 30 40   30   
Englisch 180 150 120 120 150 150   
  60 30 60   30 30   
    30   40 30 30   
Franz./Latein     180 180 180 120   
                
      40 40 40 40   
Gesamt 540 450 600 540 540 540   
  180 90 120 0 120 120   
    100 100 160 100 100   

         

 Unterrichtszeit        

 

Lernzeit während der 
Unterrichtszeit      

 

Lernzeit außerhalb der 
Unterrichtszeit      

         
V. Die Struktur der Lernzeiten: 
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VI. Stundenraster für die unterschiedlichen Jahrgangsstufen und 
Strukturierung der Lernzeiten: 

Jgst. 5: 

Lernzeiten (60 Min.): 

 

Jgst. 6/7:  
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Jgst. 8: 

Jgst: 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jgst. 9: 
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Jgst. 10: 

 

Stand: Februar 2026 

 


