
                               
                 
                                                      

                                         
            

                                       

                                      
                                                      

Angebote 
Spiel-Sport-(Ent)Spannung-Spaß 

für die 

Mittagspause 

August 2023 bis Januar 2024 

Montag – Mittwoch – Donnerstag 

  für die Klassen 

           5 - 10 

Homburgisches Gymnasium Nümbrecht 
  in Kooperation mit dem IB 

 
Nümbrecht im August 2023 

Hallo liebe Schülerinnen und Schüler, 

Hier ist das neue Mittagspausenprogramm für das Schul-
halbjahr 2023/2024. Es hält wieder spannende und inter-
essante Angebote für euch bereit. Ich hoffe, dass für 
jede(n) von Euch etwas dabei ist. Viel Spaß damit!!! 

Auf dem schwarzen Brett schräg gegenüber vom Schü-
lercafe könnt Ihr Euch über mögliche Veränderungen be-
züglich der Pausenangebote informieren. Das Angebots-
programm steht auch auf der Schulhomepage. 

Wie Ihr vielleicht schon wisst, arbeiten wir in der Mit-
tagspause mit dem IB ( Internationaler Bund) zusammen. 
Das betrifft die personelle und organisatorische Gestal-
tung ebenso wie die Umsetzung der Mittagspausengebote. 
In der Schule bleiben Frau Weber und ich Eure diesbezüg-
lichen Ansprechpartnerinnen. 

Ich freue mich sehr über Rückmeldungen zum Pausenpro-
gramm, über neue Ideen und Vorschläge von Euch. Auch 
für evtl.Fragen stehe ich Euch gern zur Verfügung. Ihr 
findet mich an den Langtagen vorzugsweise im Schülerca-
fe, in meinem „Büro“ oder im Lehrerzimmer. 

Viel Spaß wünscht Euch 

Elgin Caspar-Rother (Dipl. Sozpäd.) 

Meine Sprechzeiten : 

Mittwoch: 10 – 11 Uhr und nach Vereinbarung 

Raum 02.02.21, RS 208  
Telefon: 02293 - 913067 

Schulzentrum Nümbrecht 
Homburgisches Gymnasium 
Mateh – Yehuda – Str. 5 

51588 Nümbrecht 
 E- mail: elgin.caspar-rother@hgn365.de 

 



Montag 

Fußball Friederike Geitz, Sportplatz, bei Regen oder Frost findet 
das Angebot in der Halle statt, bitte an Hallenschuhe denken, Teil-
nehmerInnenzahl auf 30 begrenzt 

Tischtennis Frau E. Otto, graue Sporthalle, bitte Hallenschuhe 
mitbringen und Hallenregeln beachten, Beginn am 1.9. 

Fechten Frau Zehl, Aula 
  
Teamspiele und Co Frau Weißweiler, Raum RS 116 

Feel the rhythm Herr Huick, Raum 108 (früheres Sekretariat, 
über der Aula), Trommeln, Musizieren, Spaß haben mit Cajon, Hand-
pan und Bodypercussion 

Singen mit deinen Stars Pat Anthony, Raum 301, Mitsingen und 
Nachsingen anhand von Karaoke oder Songtracks 

Kreativwerkstatt Lina Gerhards Raum RS 213, bitte möglichst 
Kleber, Scheren… mitbringen 

Schmuckwerkstatt Ronja Gerhards, Raum RS 213 

On stage Frau Willmanns, Raum RS 107, alles rund um Aufführung, 
Mikrofonierung, Gesang und Spiel sowie Bühnenperformance 

Spiele- und Ballverleih Raum 001, Schülercafe 

Gesellschaftsspiele Herr Aflaki, Raum RS 115 

Schmökerstunde Büchereiteam mit Arianna Danilo und Leona 
Ljuca, Bücherei, für die Dauer des Aufenthalts muss der Schüler-
ausweis hinterlegt werden 

Schülercafe Frau Caspar-Rother SchülerInnenteam, Raum 001 

 Hallenregeln: 
• Bitte auf den Angebotsleiter warten, der das Angebot durch-
führt! 

• Eingang: Nur am kleinen Parkplatz vom Wiesenhof aus  
Einlass: Nur bis 13.15 Uhr  
Einlass nur für SchülerInnen mit Hallenschuhen, die an einem der 
Angebote teilnehmen

Donnerstag  

Fußball Frau Meurer, Sportplatz, bei Regen oder Frost findet 
das Angebot in der Halle statt, bitte an Hallenschuhe denken, 
Sportplatzregeln beachten 

Tischtennis Frau E. Otto, graue Sporthalle, bitte Hallenschu-
he mitbringen und Hallenregeln beachten, Beginn 1.9.

Teamspiele und Co Frau Weißweiler, Raum RS 116 

Kartenspiele Sara Gerhards, Raum RS 213 

Kreativwerkstatt Lina Gerhards, Raum RS 213, bitte mög-
lichst Kleber, Scheren… mitbringen 

Holzwerkstatt Herr Werner, Herstellen von Nagelbrett-
bildern, Frühstücksbrettchen, Zauberwürfeln u.a., Werkraum 
im Keller der Sekschu (vom „Realschulhof“ den Eingang 
rechts neben den Müllcontainern nehmen und dann die Trep-
pe hinunter in den Keller der Sekundarschule, hinter der 
Glastür links) 

Spiele- und Ballverleih Raum 001, Schülercafe 

Schmökerstunde Büchereiteam, Bücherei, für die Dauer des 
Aufenthalts muss der Schülerausweis hinterlegt werden 

Schülercafe Frau Caspar-Rother und SchülerInnenteam, 
Raum 001 

Sportplatzregeln: 
• Bitte immer auf den Angebotsleiter warten, der das 
Angebot durchführt, Einlass nur bis 13.15 Uhr 

• Bei fehlender Aufsicht, Bauarbeiten, Regen oder Frost 
bleibt der Sportplatz geschlossen. 

Mittwoch 

Fußball Herr Schwellenbach, Sportplatz, bei Regen oder Frost 
findet das Angebot in der Halle statt, bitte an Hallenschuhe 
denken, Sportplatzregeln beachten 

Tischtennis Frau E. Otto, graue Sporthalle, bitte Hallenschu-
he mitbringen und Hallenregeln beachten, Beginn 1.9. 

Jonglieren, Akrobatik und Trick Shots Herr Jung, 
Treffpunkt Aula, bei schönem Wetter auf dem Wiesenhof 

Theater, Film & Schauspiel Frau Willmanns, Raum RS 107, 
es werden kleine Theaterstücke gespielt, Szenen aus Film und 
Werbung nachgestellt sowie schauspielerische Talente ent-
deckt und gefördert. Erlebe den Spaß, in eine „andere Rolle“ zu 
schlüpfen und dich darzustellen. 

ArtDesign Frau Schiluck, Raum RS 110, freies Zeichnen, bitte, 
wenn möglich, Bleistifte, Buntstifte und Papier mitbringen 

Handlettering Matilda Kostenzer und Sarah Scheu, Raum RS 
213 

Schach Herr Franke, Raum RS 210 

Spiele- und Ballverleih Raum 001, Schülercafe 

Gesellschaftsspiele Herr Aflaki, Raum RS 115 

Schmökerstunde Büchereiteam mit Arianna Danilo und 
Leona Ljuca, Bücherei, für die Dauer des Aufenthalts muss 
der Schülerausweis hinterlegt werden  

Schülercafe Frau Caspar-Rother und SchülerInnenteam, 
Raum 001 

Mittagspausenprogramm  

August 2023 bis Januar 2024


